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中华民族伟大复兴需要

以中华文化发展繁荣为条件



        习近平总书记在党的二十大报告中指出：
“从现在起，中国共产党的中心任务就是团结
带领全国各族人民全面建成社会主义现代化强
国、实现第二个百年奋斗目标，以中国式现代
化全面推进中华民族伟大复兴。”



文王

子适卫，冉有仆。
子曰：“庶矣哉！”
冉有曰：“既庶矣，又何加焉？”
曰：“富之。”
曰：“既富矣，又何加焉？”
曰：“教之。”                               

《群书治要·论语》



          一个国家、一个民族的强盛，总是以文化兴
盛为支撑的，中华民族伟大复兴需要以中华文化
发展繁荣为条件。

         2013年11月26日



        在二十大报告中，谈到“开辟马克思主义中
国化时代化新境界”时，习近平总书记强调，
“只有把马克思主义基本原理同中国具体实际相
结合、同中华优秀传统文化相结合，坚持运用辩
证唯物主义和历史唯物主义，才能正确回答时代
和实践提出的重大问题，才能始终保持马克思主
义的蓬勃生机和旺盛活力。”



    坚持和发展马克思主义，必须同中华优秀传
统文化相结合。只有植根本国、本民族历史文
化沃土，马克思主义真理之树才能根深叶茂。



中华优秀传统文化是

“志于道”的文化



文

文字、文章、礼乐制度、

鼓乐、曲调



人受教而变化，本义作“教行”解。

化

凡以道业诲人为教，人能接受此道业而变
易其气质以远过迁善，在各方面必起若干
变革，此变革谓之“化”。 



        “文化”二字合用，即以文字、文章、礼
乐等文艺形式变化人的气质，达到转恶为善、
转迷为悟、转凡成圣的目的。



文以载道

以文化人

读书志在圣贤

读书贵在变化气质

三日不读书，面目可憎



        无论是文章、文字，还是礼乐、歌舞等
文艺形式，都是用以教化人的方式。而这些
艺术化的教学可以起到“润物细无声”的作
用，能够潜移默化地变化人的气质，使人不
知不觉变得文质彬彬。



        由此可见，文化的灵魂是道德。所以，
无论是文字、文章还是礼乐，都在一定程度上
承担了道德教育的功能。



1 文章：文以载道

其他艺术形式

礼乐：安上治民 莫善于礼

　　　　移风易俗 莫善于乐

文字：智慧的符号

文化的本质：以文化人
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1

　经、史、子、集

文章：文以载道



经者，常也。

恒常不变的道理



一名三义：变易、不易、简易。

易简之德：
易则易知，简则易从。
易知则有亲，易从则有功。
有亲则可久，有功则可大。

《周易･ 系辞上》

《易经》被誉为“群经之首”“大道之源”



观乎天文以察时变，
观乎人文以化成天下。

《群书治要·周易》



一阴一阳之谓道

         
         

《群书治要·周易》



谦卦：

谦卦六爻皆吉    恕字终身可用



满招损，谦受益，时乃天道。 

惟天福善祸淫。

《群书治要 ·尚书》



在上不骄，高而不危；

制节谨度，满而不溢。

高而不危，所以长守贵也；

满而不溢，所以长守富也。

《群书治要·孝经》



伦理      五伦关系

父子有亲——父慈子孝

君臣有义——君仁臣忠

夫妇有别——夫义妇德

长幼有序——兄友弟恭

朋友有信

五伦



通天地人谓儒。
扬雄《法言》

四曰儒，以道得民。

《周礼·天官》



积善之家，必有余庆；积不善之家，必有余殃。

 《周易·坤卦》

善不积，不足以成名；恶不积，不足以灭身。

 《周易·系辞下》                                  



内作色荒，外作禽荒。

甘酒嗜音，峻宇雕墙。

有一于此，未或弗亡。
《群书治要·尚书》



        如读《论语》，未读时，是此等人；读了后，只
是此等人，便是不曾读。此教人读书识义理之道也。
要知圣贤之书，不为后世中举人进士而设是教千万世
做好人，直至于大圣大贤。所以读一句书，便要反之
于身，我能如是否？做一件事，便要合之于书，古人
是如何？此才是读书。 



史：读史使人明智。



　　在中国的史籍书林之中，蕴涵着十分丰富
的治国理政的历史经验。其中包含着许多涉及
对国家、社会、民族及个人的成与败、兴与衰、
安与危、正与邪、荣与辱、义与利、廉与贪等
等方面的经验与教训……



国之兴也，视民如伤，是其福也；

其亡也，以民为土芥，是其祸也。

    《群书治要·春秋左氏传》



子 产 治 郑 ：  不能欺

子贱治单父：  不忍欺

西门豹治邺：  不敢欺

《群书治要·史记下》



子：诸子百家



凡奸臣者，皆欲顺人主之心，

以取信幸之势者也。

是以主有所善，臣从而誉之；

主有所憎，臣因而毁之。

《群书治要· 韩子》



集：诗歌、散文、书信、

游记等等



不
取
军
中
一
钱

寄
回
家
中



家败离不开一个奢字，

人败离不开一个逸字，

讨人厌离不开一个骄字。



德者本也，财者末也。

货悖而入者，亦悖而出。
《大学》



财富为五家所共有：

1、官府      2、水灾     3、火灾

4、盗贼      5、不肖子孙



取非义之财者,

譬如漏脯救饥，鸩酒止渴，

非不暂饱，死亦及之。

《太上感应篇》



聂云台

《保富法》
曾国藩外孙

民国时期

上海商会会长
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文字：智慧的符号



四大文明古国为何只有

中华文明承传至今？



发怒是拿别人的

错误来惩罚自己

己所不欲

勿施于人  





         一个成熟的人握住自己快乐的钥匙，他

不期待别人使他快乐，反而能将快乐与幸福

带给别人。

        每人心中都有把“快乐的钥匙”，但我们

却常在不知不觉中把它交给别人掌管。



l  一位女士抱怨道：“我活得很不快乐，因为

先生常出差不在家。”

她把快乐的钥匙放在先生手里。

l 一位妈妈说：“我的孩子不听话，叫我很生气！”

她把钥匙交在孩子手中。



l 婆婆说 :“我的媳妇不孝顺，我真命苦！”

她把快乐的钥匙交在媳妇手中。

l 年轻人从文具店走出来说：“那位老板服务态度

恶劣，把我气炸了！”

他把钥匙交到了老板的手里。



女士、妈妈、婆婆、年轻人

这些人都做了相同的决定，
就是让别人来控制他的心情。



          当我们允许别人掌控我们的情绪时，我们便觉

得自己是受害者，对现况无能为力，抱怨与愤怒成

为我们唯一的选择。我们开始怪罪他人，并且传达

一个信息：“我这样痛苦，都是你造成的，你要为

我的痛苦负责！”



       一个成熟的人握住自己快乐的钥匙，他不期

待别人使他快乐，反而能将快乐与幸福带给别人。

        他的情绪稳定，为自己负责，和他在一起是

种享受，而不是压力。

            你的钥匙在哪里？在别人手中吗？快去把它

拿回来吧！



宠辱不惊，闲看庭前花开花落；

去留无意，漫随天外云卷云舒。



教：上所施，下所效。



身教  +  耐心



言教者讼  身教者从



尧舜之道，孝弟而已矣。
 《孟子・告子下》



天地与我并生，而万物与我为一
《庄子·齐物论》



大德必得其

        必得其

        必得其

        必得其
《中庸》



仁 者 无 敌 

《孟子・梁惠王上》
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3 礼乐

安上治民 莫善于礼

移风易俗 莫善于乐



是故先王之制礼乐，

非以极口腹耳目之欲，

将以教民平好恶而反人道之正。

《群书治要·礼记》



乱世之乐，为木革之声，则若雷；
为金石之声，则若霆；
为丝竹歌舞之声，则若噪。
以此骇心气动耳目摇荡生，则可矣。
以此为乐，则不乐。
故乐愈侈，而民愈郁，国愈乱，主愈卑，
则亦失乐之情矣。 

《群书治要·吕氏春秋》
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其他艺术形式



祠堂（孝道）

孔庙（师道）

城隍庙（因果）



• 完美的文学、文艺作品应当

  是真、善、美的统一。

•  思无邪 

•  俗文化

• 以高尚的精神塑造人，

  以优秀的作品鼓舞人。



弘扬中华优秀传统文化，

从我做起



1、好学近乎智

2、力行近乎仁

3、知耻近乎勇



1



布衣也，其友皆孝悌，纯谨畏令，
如此者，家必日益，身必日安，此所谓吉人也。
事君也，其友皆诚信，有行好善，
如此者，事君日益，官职日进，此所谓吉臣也；
人主也，朝臣多贤，左右多忠，主有失，敢交争正谏，
如此者，国日安，主日尊，天下日服，此所谓吉主也。
臣非能相人也，能观人之友也。

《群书治要・吕氏春秋》



2



       习仲勋注意教育孩子

从小养成节俭的良好生

活习惯，他言传身教，

从点滴做起。



       他经常用「谁知盘中餐，粒粒皆辛苦」的名
言教育孩子，吃饭时掉在桌上的米粒都要捡起来
吃掉，一丁点也不浪费，吃到最后还要掰一块馒
头把碗碟上的菜汁擦干净。这种无声的教育，使
孩子们都养成了不浪费一粒粮食的好习惯。孩子
们的衣服和鞋袜大都是接力着穿，大的穿旧了，
再让小的穿。



       习仲勋还非常注意保
护环境，节约水电，经
常教育家属和身边工作
人员厉行节约。习家人
节俭行为出乎人的意料。



        习仲勋习惯用浴盆洗澡，每次洗完澡的水留
着让孩子们再洗，然后还要用澡水洗衣服。家里
厅堂的灯晚上一般很少打开，他要求房间里只要
没人，一定要随手关灯。在外面散步时看见地上
有烟头，他都会俯身捡起，扔到垃圾桶里。



        在他的影响下，家人一直保持着随手关灯、
节约用纸、拧紧水龙头、自觉维护公共卫生的良
好习惯，不仅儿女们一直保持着，就连孙辈们也
继承了爷爷的这些好传统。



        习仲勋在最后的日子里对子女们说：“我没给你们

留下什么财富，但给你们留了个好名声！”

        这就是习仲勋留给子孙后代的享之不尽的宝贵财富！

他以光辉的榜样，教诲儿女们如何做一个纯粹的有益于

人民的人！
l 历览前贤国与家，成由勤俭破由奢。

l 杨震：廉洁官员的后代。 
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耻，辱也。从心、耳声。

︽
说
文
解
字
︾
真
本   

藏
于
日
本
早
稻
大
学 



思古之圣贤，与我同为丈夫，
彼何以百世可师，我何以一身瓦裂，
耽染尘情，私行不义，谓人不知，
将日沦于禽兽而不自知矣。

                        《了凡四训》



圣人不耻身之贱，恶道之不行；

不忧命之短，忧百姓之穷也。
                   《群书治要·文子》




